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Evaluación Ecológica Momentánea, EMA por sus siglas en inglés. Es una colección 
de métodos que nos permiten recoger datos que permiten capturar información, 
utilizando una recolección repetida de experiencias, cogniciones y conductas en 
el momento que suceden. 

Métodos de aprendizaje para  
mejorar el rendimiento de los niños.

Mejorar el rendimiento

Cómo aplicar la gimnasia cerebral 
en cuerpo y mente.

Gimnasia cerebral

Si quieres mejorar el enfoque 
de los niños.

Mejorar enfoque

Si los niños tienen problemas de 
aprendizaje.

Problemas de aprendizaje

Tips y estrategias interesantes 
para formar alumnos de alto 
rendimiento.

Tips y estrategias

Qué incluye

Testimonios

¿Tienes alguna duda 
sobre            ?Em�

ENVIARCORREO ELECTRÓNICO
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Julia López

Durante el curso, aprendí 
mejores herramientas 

para ayudar al 
aprendizaje de mis hijos“ Julia López
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EMA es una forma nueva 
de  ayudar a  los niños a 
gestionar y modificar su 
forma de aprender y  
actuar

¡Síguenos!Sitio
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Contacto

Contacto
hola@ema.com

333-123-456

333-123-456

Curso con Ejercicios 
De Gimnasia Cerebral

Workbooks

Estrategías 
para mejorar 
el rendimiento
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